III° CONVEGNO REGIONALE
FISMAD - SEZIONI ABRUZZO E MOLISE di SIGE, AIGO e SIED
RUOLO DEI MEDICI DELLA MEDICINA GENERALE NELLA GESTIONE
DELLE MALATTIE DELI’APPARATO DIGERENTE

Razionale scientifico

Le malattie dell'apparato digerente (MAD) che coinvolgono il tubo digerente, il fegato e il
pancreas hanno un importante impatto sulla popolazione, sulla qualita della vita e sui costi del
sistema sanitario. Le MAD, infatti, rappresentano (sia a livello nazionale che a livello delle
regioni Abruzzo e Molise) una delle pit1 frequenti cause di morte nella popolazione generale ¢ la
seconda causa di tutti i ricoveri ospedalieri (il 10% di tutti i ricoveri ordinari e il 10% di tutti i
Day-Hospital). Le MAD determinano una quota rilevante di prestazioni assistenziali e di
consumo dei farmaci, implicando anche problemi di appropriatezza clinica ed organizzativa,
inoltre impattano fortemente anche sull'organizzazione della rete dell'emergenza/urgenza. In
particolare, rilevante ¢ il ruolo dell'endoscopia digestiva che permette la prevenzione, diagnosi e
trattamento delle neoplasie esofagogastriche e colorettali, il trattamento delle emorragie
digestive e la rimozione di corpi estranei e il trattamento delle patologie bilio-pancreatiche,
permettendo una riduzione della mortalitd, dei tempi di ospedalizzazione e di essere
un’alternativa mini-invasiva al tradizionale trattamento chirurgico di molte di tali patologie, con
conseguente notevole risparmio dei costi. Infine, ¢ dimostrato che una gestione costo/efficacia
delle comuni malattie digestive croniche (malattie infiammatorie croniche, epatopatie croniche
e cirrosi epatica, e tumori digestivi) si puo ottenere solo attraverso il coordinamento di una rete
clinico-assistenziale gastroenterologica integrando le attivita svolte dai Medici di Medicina
Generale con quelle svolte nelle strutture sanitarie territoriali e con quelle ospedaliere.

Gli obiettivi di questo III Convegno regionale FISMAD delle sezioni Abruzzo-Molise di SIGE,
AIGO e SIED sono quelli di analizzare e discutere: 1. Il ruolo dei Medici della Medicina
Generale e delle strutture sanitarie territoriali nella gestione delle malattie dell’apparato
digerente; 2. le pit1 recenti novita nella gestione di alcune delle principali problematiche cliniche
delle MAD. Inoltre, vuole essere un'occasione di confronto e condivisione per definire strategie
cliniche uniformi tra le varie realta locali dell’Abruzzo e Molise, con riferimento alla nuova
riorganizzazione delle strutture sanitarie territoriali ed Ospedaliere. Riteniamo che questo
confronto possa concorrere alla realizzazione nelle strutture cliniche regionali di adeguati
“Standard di Qualita” nella gestione dei pazienti con malattie dell’apparato digerente.

Responsabili scientifici
Giovanni Latella (LAquila), Giuseppe Alessandro Pirozzi (Campobasso), Flavio Rispoli
(Sulmona)

Segreteria Scientifica: Ada Di Tullio (Termoli), Stefano Fabiani (Pescara), Filippo Vernia
(LAquila)



Informazioni generali

Sede: PHI Hotel Alcione a Francavilla al Mare (CH)
Sito web del Convegno: laquilacongressi.it/convegno-mad (in costruzione)
IN FASE DI ACCREDITAMENTO ECM

Programma

8.30 Registrazione dei partecipanti
09.00 Saluti di Benvenuto e presentazione degli obiettivi del Convegno

-Dott.ssa Nicoletta Veri
Assessore alla Sanita Regione Abruzzo

-Prof. Claudio De Angelis
Presidente Nazionale della Federazione Italiana delle Societa delle Malattie dell’ Apparato
Digerente (FISMAD)

-Prof. Luca Frulloni
Presidente Nazionale della Societa italiana di Gastroenterologia ed Endoscopia Digestiva (SIGE)

-Prof.ssa Maria Caterina Parodi
Presidente Nazionale della Societa Italiana di Endoscopia Digestiva (SIED)

-Prof. Marco Soncini
Presidente Nazionale dell’Associazione Italiana Gastroenterologi ed Endoscopisti Digestivi
Ospedalieri (AIGO)

Dott. Maurizio Ortu
Presidente dell’Ordine dei Medici e degli Odontoiatri della Provincia dell' Aquila

Dott. Cosimo Napoletano
Presidente dell’Ordine dei Medici e degli Odontoiatri della Provincia di Teramo

Dr.ssa Maria Assunta Cecca gnolz’
Presidente dell’Ordine dei Medici e degli Odontoiatri della Provincia di Pescara

Dott.ssa Lucilla Gagliard:
Presidente dell’Ordine dei Medici e degli Odontoiatri della Provincia di Chieti



Dott. De Gregorio Giuseppe
Presidente dell’Ordine dei Medici e degli Odontoiatri della Provincia di Campobasso

Dott. Fernando Crudele
Presidente dell’Ordine dei medici e degli odontoiatri della provincia di Isernia.

I SESSIONE: Malattie Esofagogastriche
Moderatori: Giovanni Latella (L'/Aquila), Maria Marino (Ortona), Cosimo Napoletano
(Teramo)

09.30 Novita nella riorganizzazione delle strutture sanitarie territoriali ed ospedaliere
Pierluigi Cosenza - Direttore dell’Agenzia Sanitaria Regionale dell’Abruzzo

09.45 Quale relazione tra Medici di Medicina Generale e Medici Specialisti in
Gastroenterologia/Endoscopia Digestiva?
Maria Assunta Ceccagnoli (Pescara), Adriano Lauri (Pescara)

10.05 Malattia Peptica: ¢ sempre centrale il ruolo di FANS e H. pylori
Filippo Vernia (L’Aquila)

10.15 Novita nella gestione della malattia da reflusso gastroesofageo

Angelo Milano (Chieti)

10.30 Uso di Antisecretori gastrici e protettori gastrici: confronto tra pratica clinica corrente e
linee guida
Laurino Grossi (Pescara)

10.45 Discussione interattiva

Armando Capanna (Sulmona), Annalisa Capannolo (L Aquila), Annalisa Pasetti
(Campobasso), Dolores Gabrieli (Teramo), Daniela Giordani (Avezzano), Maurizio Giovannone
(Rieti), Alessandra Palombieri (Lanciano), Donatella Serva (Rieti)

11.00 Coffee Break
IT SESSIONE: Malattie intestinali
Moderatori: Giuseppe De Gregorio (Campobasso), Francesco Laterza (Chieti), Giuseppe

Alessandro Pirozzi (Campobasso)

11.30 le Intolleranze alimentari: evidenze scientifiche e disinformazione dell'opinione pubblica
Marco Ardesia (Ortona)

11.45 Sintomi di allarme e ritardo diagnostico delle MICI
Angelo Viscido (L'Aquila)



12.00 Trattamenti delle MICI: confronto tra pratica clinica corrente e linee guida
Claudio Papi (Roma)

12.15 Malattia Diverticolare del colon e Sindrome dell’Intestino Irritabile: sovrapposizione e
criticita
Antonio Tursi (Andria)

12.30 Prevenzione del cancro colorettale in Abruzzo e Molise
Loreto Lombardi (L’ Aquila), Gianfranco Cammilleri (Termoli)

13.00 Discussione interattiva

Maria Pia Caldarella (Ortona), Nicola Cesaro (LAquila), Fabiana Ciccone (Teramo), Silvia
Cucchiarelli (Pescara), Ada Di Tullio (Termoli), Stla Cocciolillo (Vasto), Konstantinos
Efthymakis (Chieti), Sara Fiorella (Vasto), Brigida Galletti (LAquila), Massimo Luciani (Atri),
Marco Petrarca (Teramo), Renato Pietroletti (S. Omero),

13.30 Lunch

III SESSIONE: Malattie Epatiche
Moderatori: Lucilla Gagliardi (Chieti), Flavio Rispoli (Sulmona), Margareth Giuseppina
Ubalducci (Vasto), Giovanni Ilannetti (Pescara)

14.30 Accesso alle cure e metodi di presa in carico dei pazienti con epatiti virali: innovazione ed
integrazione
Alessandro Grimaldi (L’Aquila), Valeria Pace Palitti (Pescara)

15.00 Non-alcoholic fatty liver disease (NASH): cause e conseguenze
Antonella Bonitatibus (Chieti), Nerio lapadre (L' Aquila)

IV SESSIONE: Malattie Epatobiliari e Pancreatiche

Moderatori: Carmelo Barbera (Teramo), Fernando Crudele (Isernia), Cosima Schiavone
(Chieti)

15.30 Litiasi biliare: quando e come trattare

Giacomo Rando (Pescara)

15.50 Lesioni cistiche del pancreas: caratterizzazione, trattamento e sorveglianza
Giorgia Valerii (Teramo)

V SESSIONE: Malattie Epatobiliari e Pancreatiche

Moderatori: Carmelo Barbera (Teramo), Fernando Crudele (Isernia), Cosima Schiavone
(Chieti)

15.30 Litiasi biliare: quando e come trattare

Giacomo Rando (Pescara)



15.50 Lesioni cistiche del pancreas: caratterizzazione, trattamento e sorveglianza
Giorgia Valerii (Teramo)

16.10 Discussione interattiva

Filippo Antonini (Ascoli Piceno), Giovanni De Berardinis (Sulmona), Maira Farrukh (272), Sara
Frassino (LAquila), Antonio Giuliani (L’Aquila), F. Molinario (Campobasso), Patrizia
Saltarelli (L Aquila), Sepe Antonio (Sulmona), Marco Trappoliere (272), Mauro Rossi
(Avezzano), Giovanni Sciampa (Lanciano), Mariangela Spezzaferro (Penne).

16.40 Conclusioni
17.00 Questionario E.C.M.

FACULTY
(Moderatori, Relatori e Discussants)

Filippo ANTONINI Gastroenterologia Osp di Ascoli Piceno

Carmelo BARBER A Gastroenterologia Osp. G Mazzini di Teramo

Antonella BONITATIBUS Gastroenterologia ed Endoscopia Digestiva di Chieti

Maria Pia CALDARELLA Endoscopia Digestiva Osp. di Ortona

Armando CAPANNA Chirurgia e Diagnostica Endoscopica Osp. Di Sulmona

Annalisa CAPANNOLO Endoscopia Chirurgica Osp. S. Salvatore dell’Aquila

Maria Assunta CECCAGNOLI Presidente dell’Ordine dei Medici e degli Odontoiatri della
Provincia di Pescara

Nicola CESARO Gastroenterologia Universita del’Aquila

Fabiana CICCONE Gastroenterologia Osp. G Mazzini di Teramo

Fernando CRUDELE Presidente dell’Ordine dei medici e degli odontoiatri della provincia di
Isernia.

Silvia CUCCHIARELLI Gastroenterologia Ospedale di Pescara

Patrizio D’ALESSANDRO - Gastroenterologia-Ecografia Osp di Chieti

Giuseppe DE GREGORIO Presidente dell’Ordine dei Medici e degli Odontoiatri della
Provincia di Campobasso

Ada DI TULLIO Gastroenterologia Osp. di Termoli

Konstantinos EFTHYMAKIS Endoscopia Digestiva Ospedale di Chieti

Stefano FABIANI Gastroenterologia Universita del’Aquila

Sara FIORELLA Gastroenterologia Ospedale di Vasto

Sara FRASSINO Gastroenterologia Universita dell’Aquila

Dolores GABRIELI Gastroenterologia Osp. G Mazzini di Teramo

Lucilla GAGLIARDI Presidente dell’Ordine dei Medici e degli Odontoiatri della Provincia di
Chieti

Brigida GALLETTI Endoscopia Chirurgica Osp. S. Salvatore dell’Aquila

Daniela GIORDANO Endoscopica Chirurgia Osp. Di Avezzano

Maurizio GIOVANNONE Gastroenterologia Osp di Rieti

Antonio GIULIANI Chirurgia Generale Universita del’Aquila



Laurino GROSSI Gastroenterologia Universita di Chieti

Giovanni IANNETTI Epatologia ed Ecografia Osp di Pescara

Nerio IAPADRE Malattie Infettive ed Epatologia Osp di LAquila

Giovanni LATELLA Gastroenterologia Universita del’Aquila

Francesco LATERZA Gastroenterologia ed Endoscopia Digestiva di Chieti

Adriano LAURI Gastroenterologia Ospedale di Pescara

Loreto LOMBARDI Endoscopia Chirurgica Osp. S. Salvatore del’Aquila

Massimo LUCIANI Medicina Generale Osp di Atri

Antonio MANCUSI Gastroenterologia Universita del’Aquila

Maria MARINO Endoscopia Digestiva Osp. di Ortona

Cosimo NAPOLETANO Presidente dell’Ordine dei Medici e degli Odontoiatri della Provincia
di Teramo

Maurizio ORTU Presidente dell’Ordine dei Medici e degli Odontoiatri della Provincia
dell' Aquila

A Valeria Pace PALITTT Malattie infettive ed Epatologia Osp di Pescara

Alessandra PALOMBIERI Gastroenterologia Ospedale di Lanciano

Claudio PAPI Gastroenterologia Osp. S. Filippo Neri, Roma

Marco PETRARCA Medicina Interna Osp. G Mazzini di Teramo

Renato PIETROLETTI Chirurgia Generale Universita del’Aquila, Osp. di Sant’Omero
Giuseppe Alessandro PIROZZI Endoscopia Digestiva Osp Fondazione “Giovanni Paolo II” di
Campobasso

Mauro ROSSI Endoscopica Chirurgia Osp. Di Avezzano

Patrizia SALTARELLI Fisiopatologia digestiva Osp. S. Salvatore del’Aquila

Cosima SCHIAVONE Gastroenterologia Universita di Chieti

Giovanni SCIAMPA Gastroenterologia Ospedale di Lancia

Donatella SERVA Gastroenterologia Osp di Rieti

Gianluca SPER A Gastroenterologia Osp. di Campobasso

Mariangela SPEZZAFERRO Endoscopia Digestiva Osp. di Penne

Giorgio VALERII Gastroenterologia Osp. G Mazzini di Teramo

Filippo VERNIA Gastroenterologia Universita del’Aquila

Angelo VISCIDO Gastroenterologia Universita del’Aquila

Responsabili Scientifici: Giovanni Latella (L’Aquila), Giuseppe Alessandro Pirozzi
(Campobasso), Flavio Rispoli (Sulmona)

Segreteria Scientifica: Ada Di Tullio (Termoli), Stefano Fabiani (Pescara), Filippo Vernia
(L’Aquila)

La partecipazione al Convegno ¢ gratuita.
Le iscrizioni verranno accettate in ordine rigorosamente cronologico.



Contatti Segreteria Organizzativa

L’Aquila Congressi e Comunicazione
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sito web: https://www.laquilacongressi.it/
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